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CRONO-FILLER i

Un numero infinito di sollecitazioni muscolari sommato alla riduzione nella sintesi di colla-

gene da parte dell'organismo porta a un risultato inequivocabile: solchi che da superficiali si

fanno prnfnndi. anche precocemente. «[1 collagene concorre a mantenere i tessuti compatti,

ma il crono-invecchiamento ne rallenta la produziones, osserva Chiara Magarotto, interna- Fillerina
tional brand manager Labo Suisse. Ci viene in aiuto la nuova cosmetica. Proprio in casa La- érina
bo, Fillerina 12 Double Filler & un cockrail di oltre 12 molecole di acido ialuronico a diversi 12

pesi molecalari che mima l'azione ricmpitiva di un filler: la formula in gel (contenuta in un Oewble
applicatore a forma di siringa) si distribuisce sulle depressioni con precisione chirurgica. Per
chiha meno costanza, Allergan Aesthetics ha creato I ArmonyCa, blend iniettabile ottenuto
mixando acido ialuronico, per una correzione delle rughe, ¢ idrossiapatite di calcio, che solle- ——— -
cita la sintesi di neocollagene, perun'azione liftante a lungo termine. Una seduta pud bastare.

@ ks hadrarie

NON PUNGE E CENTRA IL BERSAGLIO:

FILLERINA 12 DOUBLE FILLER EFFETTO » \
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Lepigenctica indaga le intcrazioni tra i fattori ambientali ¢ il Dna. Lepigenctica applicata alla
bellezza va oltre: compensa i danni indotti, a livello cutaneo, dai fattori ambientali, stimola
il Dna a produrre molecole preziose, limita la crewzione degli enzimi che le dcgmdutm Sene

#M?Lr(:ffgn 5XP fa portavoce, per esempio, Miamo con il protocollo Epigenctic Power, da testare in una delle
CREMA (50 ML, Skin Lounge inaugurate dal brand campano in farmacic sclezionate. Dalla scicnza alla fan-
EURO 66). ta-scienza di Bear, primo dispositivo medico Foreo a vantare lapprovazione Fda (Food and
OA GERMAINE Drug Administration). Rassodamento ¢ tonificazione, in questo caso, dipendono dall'abbina-
#Mmﬁ'ﬂ IFT mento di microcorrenti ¢ pulsazioni soniche, veicolate da un simpatico tool a forma di orsctto.

(50 ML, EURO 122).

Due parole, sei lettere Zlseguire frizions quotidiane con i gua sha

.' ™\
rinvigorisce il microcireolo, allenta fe tensions, incrementa /apporto | o\
o7 ossigeno al tessutl. Cosi fe rughe si attenuano. Tanto pid se il tool 'k::';.‘. \
6 I Quarzo rosa, pietra dalle doli anti-eta secondo /la medicing cinese ‘ \
p——

UNA CREMA; N

w2kt | PRIMO, INIBIRE

gﬁ?ﬁﬁ-‘s‘é’; ML | 11 nome, depressorc, la dlcc lunga. «E il muscolo colpevole di incurvare il ln.bbrl)hﬁ:nofe MASSAGG!

O SETTE FIALE: verso il bassos, precisa Vittorio Crobeddu, dermatologo e medico estetico, Vwereiinemm— ;Eg“fsm
HYDROTENSEUR | ne lo fortifica e lo aiuta ad accentuare le rughe amare. Lesperto suggerisce una ¢ i QUARZO ROSA
DI RILASTIL in due tempi: «Un'iniezione di tossina botulinica per inibire il depressore ¢ ottenere upal- 0! EQUIVALENZA
(EURO 14.90). leggerimento delle pieghe, seguita da infiltrazioni localizzate di acido ialuronicos, Da ¢ (EURO 13.90).
gliere, secondo Carmela De Luca, direttrice sanitaria della beauty clinic Aureal, solo dopo
una visita accurata su viso ¢ conformazione delle rughe. «In base all'esito, si stabiliscono la
MADARA viscositi ¢ la quantiti di acido ialuronico, persino la sede delle iniezioni: sottocute se lalinea
¢ superficiale, sotto il muscolo se & generata dalla mimica. I risultati durano fino a dieci mesis,

> SENZA FRONTIERE

La bellezza abbatte i confini. Dalla Cina, CDLifcPharma ha portato in Italia I'acido ia-
luronico Biohyalux. 11 grado di purezza & superiore agli standard attuali e la gamma conta

quattro “ricette” tra cui scegliere in base alle esigenze: Fine attenua le rughe superficiali,
Lips regala labbra al bacio, Basic corregge i solchi di media profondita, Deep apporta vo-
lume, 1 miglioramenti sono visibili fino a sei mesi. Dal Giappone arriva Neosilk, collage-
ne biotecnologico ricavato dai filamenti di bachi da seta allevati secondo criteri rigorosi ¢

animal-friendly. Tl processo di purificazione ne aceentua la biocompatibilird, neincrementa

I'efficacia, scongiura reazioni allergiche. Distribuito da 303 Pharma, rimpolpa ¢ apporta

densith al derma. Poco invasivo, lo si inietta e l'efferto distensivo & immediato,

emrnaounone &armvars [l
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THE MUPPET SHOW

Per non sentirisi una “marionetta” nelle mani del tempo e cancellare
il sorriso amaro tracciato dalle linee nasolabiali, ci si aiuta con bachi
da seta jap, siringhe che non pungono o pizzicotti. K con la Gioconda

Di Rachele Briglia
NON E PER PAURA di

una recrudescenza pandemi-
ca. Se ci capita di rimpiangere
la mascherina & per nasc
quell'espressione demoralizzata
che si ¢ improvvisamente dipin-
ta sul nostro viso, Che non di-
pende dallo stato d'animo, ma
dalla presenza di linee che, da-
gli angoli esterni della boc-
ca, scendono al mento. Rughe
amare, le chiamano, proprio
perché intristiscono. «Ma 1'u-
more non centra, l'eth sis, spie-
ga Carmen De Luca, chirurgo
¢ medico estetico. «A partire, in
genere, dai 35 anni, lovale per-
de definizione, complice la ridu-
zione del tessuto molle, il dete-
rioramento dello strato adiposo,
la perdita di clasticitd cutanca,
Tl'assottigliamento dell’impal-
carura 0ssea sottostantes,

Una débicle che la forza di
graviti accentua ulteriormen-
te. Risultato: la comparsa di
micro-linee laddove i muscoli
mimici lavorano di pilt, quindi
contorno occhi ¢ labbra. Tutta-
via, se lo sguardo pud facilmen-
te alzarsi grazie al make up, per
risollevare le rughe della mario-
nerta serve ben altro, «Occorre
ritrovare il sorriso anche solo
accennato, come quello della
Gioconda, ¢ sufficiente a solle-
vare gli angoli della boccas, iro-
nizza la facial massage therapist
Antonia Stefanaki.

R

corretto l'angolo esterno delle labbra, dove convergono muscoli e nervi facciali, «favorisce la

Elizabeth Arden distensione dei trattis, spiega Stefanaki. Si individua facilmente, pizzicando tra pollice e in-

Premmecl dice la zona fino a dove si sente una “pallina” sotto ai polpastrelli. Premetela cinque secondi,

L e inspirando profondamente. Altri movimenti-amici? «Comprimete la ruga amara tra polli-

e e ot | e By fas ce ¢ indice cd cffettuate vigorosi pizzicottamenti dal mento alla bocea. Dicci volte per parte.

Quindi puntate I'indice al centro del labbro superiore ¢ usate il pollice per stirare il solco, dal

basso verso 'altos, continua l'esperta. «Infine, con la mano sinistra trattate la guancia destra

f:# ggg%;avsz\?ggémmz e viceversa. Con il pollice, a]l'inl::rm della bocea, premete sulla guancia, alla I:E:e della ruga,
ELIZABETH ARDEN (50 ML, EURO 98). mentre I'indice scivola sul solco, come per sollevare». Una goccia d'olio agevola.
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