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Ny e sl l{ll-l'“n che

cica il protagonista di que-
sta stagione. Ma @ sard an-
chee uma verstone pu pacata,
satinata, che sconfina nel
browoes. Meno abbaglant e
dectsamente chic, [l nuwo
o vesie palpebre, labbea e ggomi o
loee premosa E st fonde nelle formle
i commetic) che danno ererga ¢ splen
dore a viso ¢ capelll

Formule radiose

Loro sadla pefle ha un potere rigenteran

e, la ricariea di energia v, gradie alla
s copacith riflletente, ba illumina. Un
alleato che trasformua sterl. creme ¢ ma

schere in trattament) gholelho: possono
rascTe milnuscole foglie o frmammenti
il oro 24 carat) sospesi in gel kdratanti
che lvigano lincamato e bo preparnno
al trucoo; o polver] dorate da mesoola-
e al iraftamento per aumentare la peo-
ot deel collagens o attemuare be ra

ghe. O ancora maschere in foglia d'oro
o patch per il contomo oochl imbevuti
i polven dormte per uno sguardo subi-
to fresco e riposato. Ma il segreto della
pelle splendente di molte star, prima fra
tutte Jennifer Aniston, si chisma Gakd
Sculpting Bar. Si tratta i un phecolo st
trezen in oro 24 carat creato dalla ma

keup artist Jillian Dempsey, che cmetie
una leve vibragione ¢ permette di ese-
gulre un massaggio scolpting « stimo-
lante su vino ¢ contornd ( www sephor.
com, 196 dollart).

Un rituale da
mille e una notte

In istituto, un trattamento viso prezio-
s0 & 1l Sodn Lumiére  Or di Maria Gal-
land: in 75 mdmuti suments ls rndiosick,
riduce e irrtasion con effetlo enengiz-
wante. [l passaggio clou, dopo una de-

lErshodee aecurata e un gommage dedee,

¢ Napplicazione di una polvere do- »»
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spitalith di alto I
vello ¢, a 200 me-
tri, la scuoda di sci,
skdlift e cabinovie...* M
Gardena  Grodnerhof
Hotel & Spa, Ortl-
sel (B2), & fachle unire

sport ¢ benessere. o LCalular
legante arca Wellness Radiance, Pure
& spa offre spagi per Goid Perfecting
FLASSAre COMPO ¢ Mmen- Fuide &
te, tra cul piscina, sa- LA e
na Mnlandese, bagno {mtm*“mtﬂ'
di vapore aromati- § a 10130 la pelle
o, sauna lounge, bio i visgo acquesta
EauUnn, mentne presso Fadcaith
la beauty farm Anals 2 Muss
si possono  scegliere Immorted &
traltagmenti ¢ massag- Atgher das Ory
g a base di prodot- g i
ti naturali, con un ap- ﬂ::
procoio olistico  ayur- note & shermo.
vedico, Per  esempio, kg & maschi 8
il pacchetto “Gardena frammenti &
Natura®, valido dal 2 al Togila 0’0o in
16022020 e prenota- PERSREDne.
bile con un sogE@iomo 3 Minera Mud
minimo di 4 nottl, pro- aﬁ?m:
pone | peeling al pi- Fore ncontra |
No MUGo CON massag- renerab e
go, | bagno di fieno, Mar Morto per
| massaggio plantare ¢ un anond
schiena + un program- Richas ant gt
ma di movimento ¢ re oy
lax. 1 pacchetto costa SR

€ 20500 |l soggiorno
parte da € 208,00 a per-
sona al Gormo in mezea
persione .

Per informazioni

44 rata che, miscelata con poca soqua,
si applica sul viso ( no contormo oochl e
labbra | ¢ diventa ura moschera peel off
da tenere in posa 10 minuati (€ 05)

Dettagli preziosi

= Loro di questa stagione ncorda be co-
se vissute che hanno valore, non rap-
presenta o show ma il lussos, previsa
Rjan Tolomei, International make up
artist per Max Factor, = P [acile da in-
dossare sugh oochi, seivola sulle palpe-
bre senza evidenzare be rughetie od &
perietto a tutte be eth [Diventa sofisti-
cato se abbinato al marrone testa di
moro o al grigio. Cosk si circonda I'oc
chio con un kagal testa i moro sfamato
SOpra & softo [a rima cigliare ¢ si fissa
con un ombretto cioccolato o bronzo
intenso. Con ke dita, s applica la pobie-
e 0o satinata su tutta la palpebra fino
alle sopmaccigha- E sugh dgomi™” «So0-
pra. un blush rosato o salmone se si de-
sidera un effetto fresco o una nuance
mattone, per un look pil androgino,
mediterraneo. Con un pennedbo da faurd
O anche pin pherolo, con moviments o
taton, sempre sull apice dello zigomo-
Come si pud rendere pid fraibile sulle
labbra? « Alle gaovani ¢ a chi ha lnbbea
CAITHISE © PN SURRETESCD i ofmbsret-
to oo &l cuore delle labbra, SOpFa un
romse 1o nodo; per Tutte, rmvece, un ghoss
trasparente miscelato con (oo ¢ rafl-
st ¢ mal banales

La luce nei capelli

Leffetto golden ghow contagia anche La
testa E miel saloni la nchdesta & un eo-
lore lucido, effetto specchio, come
guedlo di JLo all witima sfilata di Versa-
ce, opera dell hair stylist Chris Apple-
o, artefice dells tecnics glass hair. Da
mantenere con rattamenti alla chera-
tina vegetale o spray licdani .



