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Skincare hygge,
foto e prodotti per
raggiungere la
felicita nordica
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HYDRATION
CREAM

DEY SKIN

Bacche di rovo, lamponi, mirtilli, sorbo selvatico e
bacche di rosa canina sono solo alcuni degli
ingredienti che possono essere introdotti nella
propria skincare routine per incarnare davvero la
filosofia hygge. Rich Comfort Hydration Cream di
Mossa (20 euro).
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I giust1 prodotti e una skincare bio sono 1l
connubio perfetto per rispettare la filosofia hygge
della Danimarca: per un benessere davvero totale,
infatti, prendersi cura in modo specifico della
pelle e 1l segreto per una skincare scandinava
capace di rinunciare a un layering eccessivo.
Vitamin E Serum di Ecooking (52 euro).




I migliori prodotti skincare 2020 non possono che
incarnare la filosofia hygge anche nel packaging,
rispettando I'ambiente e la pelle attraverso
confezioni plastic-free, contenitori in vetro e pack
minimali. Juniper Body Lotion di Munio (27,40
euro).



