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i Panla Binaldi

Vestate ¢ fondamentale esporsi al sole
in totale sicurezza per prevenire danni

Proteggiamaoci con prodotti specifici

opo mesi passati a domandarci quale esta-
te ci avrebbe attesi per colpa del coronavi-
rus, ¢ arrivata finalmente l'ora di metterci al
sole. 5ul balcone, In splaggia, al lago, in montagna:
ol occasione ¢ buona per fare il pieno di vitamina D e congul
stare una tintarella perfetta. Limportante & difenderci dai raggi
ultravioletti, che - s¢ non opportunamente fltrati - possono de
terminare danni anche gravi. Rispettando |l biotipo personale,
piis o meno chiaro, dobblamo protegeercl con un generoso stra
to di crema solare, diferenziata per 2one del corpo: il viso me
rita prodotti specifici, che spesso non si imitano ad assicurare
una splendida abbronzatura ma costituiscono al confempo un
vero frattamento antl-eth, cosi come le arce pli sensibili ¢ loca
lizzate (orecchie, naso, labbra, macchie pigmentate).
Un"attengione speciale va riservata anche al capelli, a rischio
disidratazione & aridith, che possono contare su una vasta gam
mia di spray protettivi che preservano Pintegrith della fibra ca
pillare. Durante 'esposizione, invece, possiamo nebulizzare
un‘acqua solare per donare sollievo, artenuare la sensazione di
calore e ripristinare il livello di idratazione cutaneo. E dopo? Via
libera a bagnodoggia idratanti, maschere rinfrescanti, shampoo
addolcentt ¢ balsaml ristrutturanti, che coccolano la pelle e ne
rivelano un aspetio sano, dorato e luminoso, 0O
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Un sorso di bellerza

2 In guesta dlagione
I"idratarione & importante

San Benedetto piewenia
Skincare, la nuova bevanda

in acgua minerale naturale -

al placevale gusto Pesca & Frutti
Rosal = armicchita dalle pretioe
propretd di collagene, HRco

& acido ialuronico per un rituale
di bellerra guotidiano

Formato da 22 ol Prezro
consigliato ewro 1.30.

~
L 2l
RETLETHAR!
Brante U'esposirione
possiamo nebulizzare sul
= corpo un‘scgua solare per
trovare sollievo al caldo






EVY TECHNOLOGY
DAILY UV FACE MOUSSE
SPF 30

Una protezione viso con
azione anti-eta che dura
tre volte in pit rispetto

ai normali filtri solari.
Formato da 75 ml. Prezzo
consigliato euro 22.




