ELISABETTA
CANALIS

Quello che ; .
ho imparato \\ '

sulla mia pelle

MONICA
GUERRITORE
Sapete che cosa
c’'e di nuovo?
Sposo  PANT ~NGA
Carlo Verdone et oLl

LO STILE
CHETI
RENDE
UNICA

ISPECIALE BEAUTY "\
E ORA DEDICOTE

A VMIE STESSA ““‘:;mlu



GRAZIA SPECIALL

154
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Si chiama “layering” olfattivo e consiste nel combinare insieme
due o tre fragranze per averne una tutta nuova che la tua pelle

rendera unica. Un esperto svela qui la tecnica e i mix migliori
di MICHELE MEREU foto di SABINE VILLIARD

a voglia di sperimentare ¢ personalizzare,

tipica della bellezza contemporanea,

si sta diffondendo anche nel mondo dei
profumi grazie al “layering” olfattivo: ovvero,
I'arte di sovrapporre fragranze per crearne una
completamente nuova, “tagliata” su misura
per noi. Proprio come un capo d'alta sartoria
autoprodorto, che la nostra pelle renderi unico.

NOTE DI STORIA

«Stratificare profumi & un'usanza molto antica,
ripresa in epoca moderna agli inizi del 900»,
racconta Enrico Maratfino, co-fondatore

del marchio Label (label, mes.com) ¢ curatore
alla recente edizione di ﬁi(t'ti Fragranze (il salone
fiorentino dedicato alla profumeria artistica
internazionale e alle nuove tendenze olfattive)
di un incontro proprio sull'argomento:

«A quei tempi, il profumiere era un esperto

che consigliava miscele di unguenti ed essenze
a seconda dell'occasione d'uso. Solo pi

rardi, negli Anni 50, nacque la figura del naso,
che conosciamo oggi. Ma gia negli

Anni 70 in Medio Oriente, la tecnica del layering
si era molto affinata per prolungare

la persistenza dei profumi, messi a dura

prova dalle alte temperature, che tendono

a far evaporare rapidamente la fragranzas.
Oggi, invece, le sovrapposizioni profumate
rappresentano una forma di personalizzazione
che spesso mettiamo in pratica anche

senza rendercene conto. «Per esempio, quando
utilizziamo un docciaschiuma, uno

shampoo ¢ una crema corpo con diverse
profumazionis, continua lesperto.

IL GIUSTO MIX

Creare le combinazioni giuste, pero, & anche
questione di tecnica «Perché il mix sia bilanciato,
occorre vaporizzare prima un profumo con

predominanza di note di fondo, come muschi,
vaniglia, cedro, sandalo e patchouli, che sono
le piu stabilis, spicga Maraffino. «Quindi,

si passa alle fragranze fiorite, verdi e frurtate,
per terminare con quelle piti leggere ¢

fresche, a base di note agrumate e aromatiche
come lavanda o rosmarino». Altro suggerimento
da esperti: prima di procedere con le prove
sulla pelle, testare la combinazione su

delle cartine, una per ogni fragranza. Creare
con le cartine un ventaglio, poi muoverlo
avvicinandolo ¢ allontanancm'o dal naso.

PUNTI STRATEGICI

Naturalmente la regola di vaporizzare il profumo

sui “punti caldi” , dove c@ pil afflusso di

sangue che aiuta a sprigionare la fragranza

(cio¢ nuca, dietro le orecchie, incavo dei gomiri

e delle ginocchia, ma anche pancia e caviglie)

& sempre valida. Ma, trattandosi di piix profumi,

Maraffino suggerisce di spruzzarli su punti

diversi. «Se decidiamo di mixare muschi con fiori,

possiamo vaporizzare la fragranza di

fondo sulle gambe ¢ quella floreale sui polsi.

Per creare un mix arioso, invece, si a un profumo

con note acquatiche dietro le oreechic ¢

aromatiche sui polsi. Ricordandosi che non

andrebbero mai mischiate piu di tre fragranze

e neppure profumi molto intensi tra loro,

perché il segreto di una combinazione riuscita sta

nell'equilibrios. Non dimentichiamoci

poi che, intcragendo con la pelle, le fragranze

cambiano da persona a persona, ¢ a trasformarli

& proprio la reazione chimica con la pelle.

Per questo, il suo grado di idratazione & pii: che

mai importante quando si crea un layering.

«Il fatto che sia ben idratata ovunque, consente ai

profumi di evaporare pili lentamente, garantendo

cosi una scia pil duratura, conclude l'esperto. m
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Progettate per combinarsi tra loro, le 17 creazioni d’alta profumeria
{tutte ricaricabili} che compongono L'art & La Matiére di Guerlain,
danno vita a infinite scie olfattive. Da provare insieme: la freschezza
di Frenchy Lavande & 'opulenza gioiosa di Tonka Impérial

{eau de parfum € 150 'una, € 110 1a ricarica, su guerlain.com).

Bulgari Affegra & una collezione che rende omaggio slle emozioni
pasitive e allo stile di vita italiano; con cinque fragranze e altrettante
essenze concentrate da combinare in libertd, Qui, da sinistra, Fantasia
Veneta, con note di patchouli @ pesca rossa e Magnifying Vanifla, che

ne amplifica la carica sensuale (da € 140 il profumo, € 160 I'essenza),
Laboratorio creativo che reinterpreta in modo originale e
contemporaneo le matene prime iconiche della profumeria, Maison
Tahité propone due collezioni di profumi che esplorano le diverse
sfumature del cacao e dells vanigha, tutte mescolabili tra loro. Come
il mix ipnotico-gourmand di Carnal Cacaoe Floranilia (€ 82 I'uno).

Noto per il layering olfattivo, Label & un marchio di profumeria artistica
che anche sul suo sito suggerisce deglh abbinament di fragranze da
provare. Tra quest, Lily & Tangerme e Oud & Music nel primo spiccanad
gelsomino e accenti agrumati, nel secondo note pit profonde di oud,
ambra e legno di cedro (€ 65 e € 105, su labelperfumes.com).

Nella collezione Le vie i Milano di Trussardi, Musc Now Perfume
Enhancer (in basso, a destra) & una fragranza a doppio uso che
vive da sola, ma si unisce anche alle altre cingue in gamma per
esaltarne le note. Qui, con lo speziato-legnoso The Curtain in
Piazza alla Scala: per una scia lussuosa ¢ avvolgente (€ 165 I'uno)

Ispirandosi a balsami ¢ unguenti dei rituali di bellezza dell hammam,
Serge Lutens ha creato Confit de Parfum Chergui (in alto, 8 destra,

€ 145), “sciroppo” profumato che si applica sui punti pulsanti

per esaltare I'aroma ardente dell'omonima Eau de Parfum (da € 122).
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