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Miniguida alla comprensione dell'Spf, ovvero il sun protection factor,
valido alleato per garantire lunga vita alla nostra pelle che non subisce
solo gli attacchi dei raggi solari. ma anche di altre emissioni “scottanti”

afi Veromioo Holuen

wale la vera unportanzy dell'Spl? Acroni-

mao per dun Protection Facion e 01 nosien

cligr i lunga vita, nel senso che s presen-

e corne un valida atula per preservare la
nostra pelle. Lrroneamente, associama la peotezione
solure solo alle creme solurt: alew studi riporcano
infatt che solo 31 13% della popolacione mondiale
utilizza un prodotto con Spl’ oend morno. La nostra
pelle mon viene dannewsiac solo dalla luce solave,
ma dalla fuee in genere, sotto I sue diverse {orme
tvedi siche Lu luee blu, per esempiol, Ma che cosa in-
dica con precisione USpl? Fl tempo, in via tearica,
in ol la procezione solare impedisce che la pelle si
arrosst ¢, di conseruenza, s1scotd. Prendiamot cura
della nostra pelle can piceali gestd quotidiani, quindi
con un Spf adeguato alls staglone: le scotcanre sono
sinonimo di stress vssidativo e fowolovecehinrmento:
prevenire ¢ meglio che eneare! m
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FLOWER ENERGY
Mel rispetto della stagionalitt anche
i profumi d'ombiente contribuiscono

a conferire enerq[u:l e benessere, Un
istante di pura be

lezza - che genera
momenti di piacere & benessere
— & |o fonte di ispirazione di Culti
Milano. Gratia &psuh Collection
& l'assenza dello Primovera:
una frogranza pura come un fiore
oppena shocciafo. Si sviluppa con
un cuare dolee di resa centifelia
e fresio, custodite fra un'apertura
ca di rabarbare e lovando
& un merbido fonda di pufchmh =)
ambrox, Teotro Fragranze Uniche
o invece realizzato insieme
a Simene Andrecli “Diamante —
Scant of Art”, una fragranza unica

che evoca sensazioni o trasparenza,

cristallinitts & sensualita.
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