VOGLIA DI PICNIC?
1 SUGGERIAMO LE RICETTE PIU GUSTOSE |

VACANZE E IMPREVISTI
ECCO COME ASSICURARE | PROPRI VIAGGI
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Dopo anni di obito torna in auge la saponetta alf'insegna della sostenibifita. Non solo
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Ml-n di Kiorane
Comthers estraftl detla mandoria o
mango che ¢ NCca & atdk grass
dalle propriets nutrtree ¢ protetteve
1080
zmm

di Yves Rocher
Sapone solido reatizzato con oho
infuto o calendula che ha la
propriets & detergere perfettamente
i capelle, rendendol brilanti, mortds
# piscevoll o tatte. 795 €.
aﬂh—-l—uh-

Organic
Sancars
La sabbia lavica nera nmugve
tutte be impurits & le cellule morte,
lrscanda 2 pefle el corpa & defle
man nnfrescats, nutnta @ setosa.
Con fragranza & cedro. 10 L

Shampoo Bar Moisture &

Care di Lavera
Contene guinos ricchisgms 8
protene e amnoAcIdl, ¢ Moe verl
dail shevato contenetn g minerak
& witamne. drats cuolo capediuto ¢
lunghezre 699 (.

Bic Sapone Artigiunale

Arancia e Cannella di
Cosmeni Siciliana
Profuma & agrumi ¢ & spene od ¢
formutata con ol extravergine
@ olva, & cocco ¢ di girasole.
Contiene tea trow dalle propriets
antrsetiche . anbibatieriche ¢
antimicotiche. 11,90 €

Cocco Shampoa Seolido

di L'rbalario
il prncipe attrvo comtemulo &
Do o0 ¢ attenuto con wistem
& produnone Che DrEEErvano
Fintegrith Oelé componBnl
funzionall 6,90 €

Eusential Haircare
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deusdr atate o induciplinate
Conmtens estrafto & oliva menuta
O Meswina da Presadio Slow
Food, ricos o acidi grassi ¢

ED

pelie aif aroma defis panta onginaria

deil’ Asia ¢ imrodofta nel savoness

nel 1500. Contiene cere naturall, oll

& girasole ¢ & ricino. 40 €

1 omnﬂ- Petali
@ Tlaré di Laboratorie

l‘ﬁ'iih““
il 7% o ingredient naturali. Ma un
Oelicato & persisinme profumo e 5l
sa per detergene visa e corpe. 7 L
1 1!. ! Repair & Care

Deterge & ammorbidisce | capeli

n un umco gesto. Rigeners p

Wnmediatamente be lunghezre ed &

consiglialo n €230 ¢ fusto secco ¢

danneggato 349 (
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tanno prendendo sem-

pre pid spazio sugh

scallali delle profume-

rie, delle farmacie ¢ dei
supermercall 1 cosmetici
in forma solida. Non solo
suponctie da usare per la
detersione di viso e corpo,
mai anche pancth per lava-
re la chioma. Il motivo é da
ricercare nell’ attenzione da
parte delle aziende cosmeti-
che di avere il minor impatto
sull’'ambiente. In particolare,
secondo gh studi di Klorane,
rispetto @ quello hiquido al
detergente sohdo per capell §
permette di ndurre del 94°
il materiale necessano per la
conferione

Come si usa il
panetio sw capelhi

al tratamenti solidi vanno
bagnat prima dell’utilizzo,
guindi s strofinano acoura-
tamenic ira l¢ mam fino a
Credre una crema schiumo-
su morbida. Nel caso dei
prodott che sostituscono
lo shampoo, poi, la capi-
gliatura va bagnata prima
dell"utthizzo, avendo cura di
rinonare accuratamenic la
crema otlenuta Su cuoio ca-
pelluto e lunghezze» spiega
la cosmetologa Alessandra |
Vasselli del comitato diret-
tivo Aideco, Associazione
taliana dermatologa e co-
smetologia.

E shaghato, dungue, passa-
re il sapone direttamente sulla
chioma. 1l cosmenoo va sem-
pre conulsionato sollo gl getlo
d’acqua tiepida del rubinetio.
o« ulima raccomandanone
riguarda il nsciacquo, che
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