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Non c'e bisogno di essere tutte
delle Chiara Ferragni, prone alle sue
“Beauty Bites”. Avere un incarnato
perfetto & possibile anche a noi
“comune mortali”, I'importante
¢ fare un passo alla volta e seguire
i preziosi insegnamenti del nostro
make up stylist preferito. Inforcate
gli occhiali e leggete con calma la
suida dettagliata di Pablo Ardizzone

di Veronica Balutro




In Italia, il mercato
della cosmetica
vale oltre 550
miliardi di euro

e corrisponde al

2 per cento della
SPQSG genemle
delle persone.
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ommersi da immagini, modelli ¢ desideri, siamo
alla ricerca ogni giorno dell’incarnato perfetto.
Come ¢ possibile renderlo in autonomia con il
trucco? Lei Syle cavalca 'onda der Beauty Bites
della Ferragm per dare alle nostre lettrici 1 consigh pia
preziosi grazie alle capacita istrioniche del famosissimo

make up artist Pablo Ardizzone.

Da dove iniziare per un incarnato
perfetto, radioso, con pelle di pesca?
«Partamo dalla base, la skincare. Tuto ini-
zia da un canvas ben preparato: da una tela
sporca non emerge mai l'opera d’arte! La
base ¢ la beauty routine: detersione, idrata-
zione e protezione, Il tutto studiato sulla t-
pologia ad hoc della persona: va considera-
ta anche eventuale integrazione di routine
di cura, nel caso in cui ci siano pitt 0 meno
segni, la pelle sia pit 0 meno idratata».
Ok, pelle pronta. Mano al Beautyca-
se. E poi?

«Si passa al veil — il pitt comunemente co-
nosciuto come Primer — il velo di perfezio-
ne che permette la massima performance
del fondotinta. Il veil va a bloccare 'opac-
ta, mitizza le impertezioni e compatta I'm-
carnato. A oggi 1 fondotinta sono quas tutt
performanty, bisogna sceghere 1l prodotto
per il finish che si preferisce e il finish che
si vuole ottenere sul viso. Comuncue, se la
pelle € ben trattata, non ¢ necessario coprir-
la eccessivamenite, ideale ¢ una copertura
leggera, ma con un finish racliosoy.

Su che cosa dobbiamo focalizzarci?
«lLa scelta del colore ¢ fondamentale.
Come scegliere il colore di fondotinta per-
fetto per il nostro incarnato? E semplice: 1l
luogo perfetto dove testare la nuance e dove
1l fondotinta andra applicato, ossia sulla
mandibola! Solo i avremo la gradazione
perfetta, il posto perfetto per il match tra
viso, collo e décolleté (in mezzo ai tre put).
Un altro segreto ¢ applicare poco prodotto
con le dita, con la spugna, con i pennelli,
aseconda dell’abitudine, della preferenza e
soprattutto della manualita della persona.
Limportante ¢ non eccedere».

E le imperfezioni?

«Le imperfeziom vanno coperte nel modo
adeguato: se ci sono discromie, ¢ necessario
lavorare a livello localizzato con un corret-
tore dello stesso colore dell'incarnato. Un
esempio? Per coprire un brulolo, se udliz-
ziamo un correttore troppo chiaro rispetto
all'incarnato, gli daremo prominenzal»
Saliamo di livello...

«Lo step successivo e il contorno occhy, 1l

LEI marzo

SOPRACCIGLIA
MERAVIGLIA

Jenny Mangano & una Brows
artist, specializzata in tecniche,
cura ed epilazione sopracigliare.
La sua passione sul make up I'ha
portata a concentrarsi sul fantastico
mondo delle sopracciglia e oggi &
la titolare della visageria Amapola
in cenfro a Verona, con diverse
collaborazioni anche a Milano.

Da dove si inizia

a curare le sopracciglia?

«il primo step che effeftuo & con
una cera australiana, un prodotio
dedicato che va a pulire tutto il
perimefro sopraccigliare. Curo poi
[ dehuiﬁ con la pinzetta. Si passa
poi al Kit Brow Building, un nostro
prodotto brevettato che permette

di effettuare i passaggi identici alla
laminazione, con il plus di essere
curativa perché nutre il pelo in
profonditd.. Si passa poi la colla

a base di collagene che prevede
due soluzioni fissanti e nutrifivey.
Quali i passaggi finali?

«Si passa poi alla posa dell’Henne
che pigmenta il pel:s? crea volume
e copre i buchetti, dando una
sfumatura naturale. Infine si applica
Elisir specifico per il nutrimento e
il benessere delle sopracciglia, best
seller Ic||e||r.:| nosfra linea Jccﬁ Brogvs ;
un gel leggero e frasparente a base
di E%m cﬂieliulosa cﬁg consente il
totale assorbimento degli essenziali
nutrienti per ottenere una terapia
idratante esfrema stimolando

la crescita e limitando la caduta
del pelo. Le sopracciglia risuliano
immediatamente raftorzate e
abbellite. Poi a casa, il Brow Soap
utilizzalo tutte le mattine, aivterd

a tenere le sopracciglia ordinate

e pettinate alla perfezione».
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| MARIA GALLAND PARIS 517 Le Blush Liquide Seconde Pea.
Varo & proprio velo i colore, questo blush liquido
si fonde perfettamente con le quonce, proprio come
una seconda pelle. L'incornato & illuminato, il suo colore
leggermente esaltato, per un ef fet to di luce sana
ultra-naturale, senza essere “oppesantit”, € 36
2 EQUIVALENZA Rela Glow Fabulous Blush. Questo ford
&l tuo olleafo perfetto per dore colore alle tue guance
con un effeto nofurole. Lo sun fexture aemosa in polvere
si fonde con o pelle per una finitura impeccabile. € 7,90
3 PAT MC GRATH Skin Fetish Divine Blush. Blush in polvere
setoso come un petalo dolle tonalifd sfumabili, con un esclusiva
finish dal tocco vellutato. Questo blush in polvere safinata
& composto da strofi di colore perfettomente modulabili,
per un‘applicazione omogengn & impeccobile. €41
4 CATRICE Blush Box Glowing + Mutricolour Blush Viso
Effeito Glow 070 Dolee Vita. Blush multicolore in polvere,
con deficato effetto shimmer, € 4,99
5 RILASTIL Cosmefic Camoufloge Fluido Correftivo
Lacalizzato Antimacchie (5m) & un Correttore specifico od azione
schiarente per mimerizzare le discromie: € 15,90
b DEBBY Concealer Solurion Luminous Effect.
Grozie alla sua tormula arricchito da un pool di attivi estratt
ol melograno, ingrediente dai super poteri onffufica,
concelear Solufion rivitalizza & illumina o sguarda,
per un effetta naturole e fresco dal finish mar. € 5,50
7 BIONIKE Defence Color, Back to Shine, Lifing-Comeffore
Fluido Levigante. Minimizza le imperfezioni con effefto
saft focus. Con offivi skincore mighora lidrafazione
el contarmo occhi, ottenua rughe e segni di esprassions
per un effetto liffing immediato e confinuo. M1 5, € 19,90
8 CLE DE PEAU Pore refining Mattifying Vel
Dal finish matte corregge & minimizza | pori, donando al viso
un ospetta fiesco, leqgero ed idrofato. MI 38, € 65
9 KYLIE SKIN Clear Complexxion Conechion Shick. Uno sfick
trosparente per correggers |e imperfezioni dello carmagione. L'acido
soliclico e gﬁf[rnlico presenti all infema della formula sono abbinai
ol'omomelide, una pianto rinomata per le sue proprietd ostringenti
& the oiuto o protengere & mighorore il fono e lo consistenza dello
pelle, per una camagione chiara ¢ luminosa. € 17,99 — 5ml
10 RARE BEAUTY Soft Pinch. Un fard linuido, leggero
& ti lunga duraty, che si fonde perfettamente con la pelle per
conferire un ospetio sano e luminoso, in futa leggerezzo, € 22
11 MADARA The Concealer Luminus Perfecting Concealer.
Un correttore cerfificato che nosconde occhioie, imperfezioni
@ rossori, fimanendo invisibile sulla pelle, Dona un finish
luminoso e confortevole grazie oll'acido ialuronico, ricco
di propriefd idratanti e oi minerali naturali. M1 4, € 23
12 SHISEIDO Synchro Skin Radiant Liffing Foundation.
Shrutta la luce per esoltors il meglio, confro agni imperfeziong

grozie ol imovativa Adicsting Technology che combatte correttore qui non deve essere troppo chiaro, (al massimo
gl lementi che ostacolano |o radiost: finee sofil, rugh, mezz0 tono pit ch{am‘d_al resto del viso). altriment la
incomoto non omogenen e[‘l (15Senzo d| mllugene Ml 30' € 56 Z0NEL SHNZTZISCE € 51 enlatizza I.Urnl nal {1‘:'“(:' |Jl_)!‘."it‘. C:U!‘I]t?
13 TARTE Shape Tape Concealer. Ne basta poco rendere lidea in immagine? Passeremo dall’efletto wa-
& fu malro, correggendo istontaneaments, iﬁﬁminunda colla a shopping bagl»

& nascondzndo quaksiosi cost, da cieatric da acne Ultimo step?

e occhicie a rossor ¢ pori. € 27,50 «Arriviamo al grande alleato dimenticato nel beauty
14 KVD Beauty ModCon Liguict-Gel Blush. case. La cipria, che serve a fissare Pincarnato in modo

La farmula riveluzionaria combina colori & dimensioni audadi,

non shimmer, con un effetto brillonte. La texture leggera o rende
un must per ko prossimo stagione per completare il look glow
effetto “gelly skin”. Corotterizzato doll'esclusivo Vegan Gelly
SystemTM per monfenere lo pelle luminosa, liscio e idratata, | suo

pit compatto. A oggi le polveri delle ciprie sono teeno-
logicamente avanzate, alcune contengono anche acido
taluronico ad alto effetto idratante: 1l velo compatta ed
uniforma senza andare a spegnere. Liaspetto sard vellu-

benefici lo rendono odatto olle pelli da normli a secche. € 27,50 tato, morbido come una pesca e per nulla appesantito».
15 KORFF Correftore effefto fifting. Nelle sue 3 nuances, Che cosa manca? Un healthy touch?

ha una fexture morbido e leggera che permette na coprenza «E il momento del blush. il classico tocco di buona salute.
media modulabile. Lo formula & oricchifa con Addo laluronico Si a leggert shading senza esagerare e soprattutto il consi-
e Vifomina £ permettendo cosi |'obbinomento delmzione glio & quello di non unitormarsi agli stereotipi convenzio-
coretfive delle imperfezioni od un effetto lifing. 3,5 ml - € 20 nali che vanno a togliere unicitd ¢ personalitan! 1}
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