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BEAUTY /1

e hipeito

Sono prodotti cosmetici ricchi di principi attivi: la loro principale caratteristica
¢ che la componente grassa ¢ pressoché assente. Sono veri ¢ propri boost di
azione: sono cosi concentrati che penetrano in profondita nella nostra pelle
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ome sl wtilizeano | sien? Che funzione hanno nel-

la nostra skincare quotidiana” Domande che pro-

babilmente ¢i ponlamo spesso ¢ per e quali pon

sempre abbiamo risposte immediate. | sien swono

prodotti cosmetich nechi di pnincipt attivi. la loro

principale caratteristica & che la componenie gras. 4
s & pressochd assente. Veri ¢ propn elisir di bel- F
lezza, sond booat di ariose: cosl concentrati che

penctrano in profondith. Infatti, solitamente

utilirzano in combinatione con la crema: il siero {
funge da amplificatore ded beneficy apportat dalls

crema e non la sostituisce, ma & in grado di appor- d

tare peculian benefici a prescindere dal prodotto

utilirrato in vinergia.
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E la nostra pelle “a parfarci”, ad indicarci quan-

ad arrivare agli antage o rassodanti. Per la prima
faie “pelle giovane o grassa”, le sostanze prelenie
sono rinco od acido salicilico. Per le “pelli sec-
che™ ¢ bene oplare per sien con all inlermo vilem-
na E. macinamide ¢ acido ghicolico. Quando armiva
il momento di contrastare | invecchiamenti, inve

¢e, & bene optare verso acido ialuronico, omega 3
e Vitamina C che aiuta a formare il collagene

E beona norma ricordarsi che i sieri non vanno
massagpiati, ma devono essere stesd, dallumter-
no verso 'esterno del viso. Si possono applicare
mafttina e sera, su viso, collo e décolleté preceden-
temente detersa. E anche possibile stilizzare con.
temporancamente pil sien, a patto che abbiano la
texture identica o simile, compatitnlith di princap
aflivi permetiendo. "

A CIASCUNO LA PROPRIA BEAUTY ROUTINE
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