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sono alcunl punti fermi dell’e-
stale. 1l primo & che usare un
solare ¢ la miglior garan-
ria per scongiurare qualsi-
asl fastidio presente e ri-
schio future. Ma | soleri sono
tanti ¢ scegliere quello giusto non & cosi
immediato. -1l prime criterio riguarda
U fantore di F'hﬂ“"* tanio pid alo
nlo \ & chiorn, senaibile. ma
i di wvacanra € in
glamento fortes.  oom
\ W Leopando Celleno, det
alu wpo, presidente Aideco (Associarione
g Dermatologio @ Cosmelalogha). 5
prima “scrematuna”, non va di
3 e tra i solari ci sono diffe-
ficative di consistenze e
11I1|:Flfﬂ|{tﬂ di usarme uno
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¢ hanno persind una
ata che le lesteg
gha. 1l 19 rebbralo, 5
-.p.:: i che non sono
pol un particolare cos
irascurablls Ankzi,
lI'economia dello sguardo
ciglia giocano un rucle
ave n o swenza mascheri

T SO GLCNKE Con
11 | nasCarg « ||,ITI'
Bde all-ato ma per far bene il
PV ) Celinends & ICur

feve partire da una
teria” pr-mn in salute,
¢ foarte, un risultato frutlo
RN 0m G uot slans
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«Proprio come i copelli, anche le
hanno un cidlo vitale che passa
fose di nascite a quella d npose fino
allo codutar speega Anna Fraschini,
estetisto o Piocenza. Un noturale
processo di nicombio che permelte
di preservare un orco cihone prend

e resistente. «Sono le nostre
troscurotezze che rompono l'equilibrio
e portono le cigho o spezzors,



IL CONTORNO

DAl SIERI
ai primer

Kim Kardashian non ne pud fare @ meno e
lo usa tutte le sere, prima di andare a letto.
A base di cherotina, ominoocidi, vitomine,
peptidi ¢ oli pregioti, un siero rinforzante sta
olle ciglio come I'idrotante al vise: si mette

i 20 dopo la

duronte lo notte.

FRA CURA E TRUCCO

testati, i sieri sono le

uniche formule concesse su un'area cosi
ddm.hhmﬁprm:hm

le cighia in un film che le
ummmﬁzrndlpm
tenoci. Si usano enche soli, ma di
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si possono rivlilizzare

preferenzo sotto ol mascara, che cosi dura Emﬁ‘éﬂ" Lash Like A Boss essence
di pi, e volendo anche a meta giornato : con Hﬁ#m-“-e'-wﬂfm]
per rinfrescore il moke up prima di i e [Pm‘"m 6 KDV Beauty Epic Curl
un'ulteriore passate di mescaro. : mtru‘nal:wp infuso con oli naturali,
t 490 euro) 2 100% armcchilo con polvere
i noturale il Siero di bambi per un effeito
! Biolashina da vigore, volumizzonte o incurvante
Dalle cigla alla zona spiega Alessio Piscini, ! infoltisce @ volumizzo (Sephora, 23,90 euro).
del contorno occhi make up artist educator ¢ (biclashinacom, 39 eurn). 7 Un potente alisic
il passo & breve, Smashbox. «Vero i 3 Photo Finish Lash di bellezzo per ciglic
anzi brevissimo. e proprio rotamenio i Primer Smashbox separa, e soprocaghe, ricco
Dimenticarsens & focile,  di bellezzo per uno : dehinisce lo cigho in pephidi, calteina,
ma cosi si finisce sguardo limpido, lavora ! unlrnmmru biopolimen noturali Grow
per penchzzare tutto su un doppio fronte : UE:?:, & Fix Modaro
lo sguardo che senzo il rottomento e il ey, 24 euro) [madaracosmetics.com,
il supporto costante trucco, mantenendo : 4 & ocquo 27 ouro) 8 Vitamin
di un cosmefico idrolala la pelle, i di hordaliso bio per Enriched Eye Bose Bobbi
idrotante, rigeneronte rinfrescondo larea : nutrire @ oddolcire nel Bio  Brown con vilomina B
e protettivo si segno o minimizzando ¢ Mascoro Primer Helan, leviga, ammorbidisce,
con piccole rughette. le imperfezionis. ¢ |erboristenia, formaocia, illumina la zona occhi
i helan.com, 16 eurol). [profumeria, bobbibrown.
BASE DI { 8 Focik do opplicore it, 45 euro)
PARTENIA

C’e poi il problema
di borse e occhinie

finte? perché no...
Notureli oppure volutomente glamour, le ciglia finte possono diventare

che ntristiscono
locchie @ nseme i

il viso. Lo cura prevede il di occhi Le pits focili hanno piccole calamite
tormule cosmetiche che le intrappolano tro quelle naturali. Per le limide ci sono invece
che favoriscono il i ciuffetti: ne bastano un paio all'angolo esterno dell'occhio per dare

slancio allo sguardo. *Ma attentione o toglierle sempre, lo sera,
Mhﬂh:ﬁnmﬁwm:m:ﬂoﬂn

ell rucco parte invece che le soffocano» conclude |'estetista.

do uno base specifice

per lo zona ccchis Ginlin €

| coplir, ddnkioons

arjuan

Iuglio 2031 s sithouetie 139



SALINA Poetica, cinematografica (& stata anche tra i set

de Il Postino) e con un'anima green. L'eden verde-blu delle Eolie

coniuga il suo amore per le onde cobalto alla passione per la
natura. E lo fa anche nei buen retiri che la punteggiano, come

il celebre Capofare Locanda & Malvasia (nelle foto). Un

"quardiano del mare" de luxe con 27 suite e camere, alcune

LABGRATORIO OLFA

ricavate proprio dentroil faro, i filari a perdita d'acchio e una

sapiente cucina farm to table. Per un ritrovato bien vivre isolano.




LE BUONE
regole

Umuhmunlduui
una queshiona universale
che prescinde dal
prodotto scelto. «Vao
mosso sompre, non solo
ol mare, ma in
occasions, dalla gita in
campogna alla nuetata in
piscing esterna fine alle
comminaba in citt, in cul
ci sl trove esposti ai
» commenta la
. wAttenzione
poi alla dose, che deve
SOMPro e450re GeNerosa
con le crama o con gli
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14 euro]. 2 Foce & Body Cream

; Spl 15 Clinique con estratio
: dh plankion riparcione

: (protumenia,
g mddyi 30 euro). 3 Per
| marbich o feet Klorane,
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