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Diamo nuova
linfa alle nostre
palpebre

Creme che
portano
al risveglio

Le genetica
della cura
estetica

Capelli davvero
al vento e ancora
piu brillanti




BeAuTy 1

Le palpebre sono
entrambe provviste

di ghiandole lacrimali

e ciglia; la loro funzione
& proteggere dalla

luce eccessiva e,
soprattutto, dalla polvere.
E allo studio una tecnica,
L'EPAM (Electroactive
polymer artificial muscle),
per chi & stato colpito

da paresi facciale:
I'impianto sottocutaneo
intorno all’occhio, di
un’imbragatura

in polimero elettroattivo
rivestito da materiale
biocompatibile

e collegata poi a una
batteria elefirica.
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BEAUTY /2

Udite udite, la scelta piu trendy in tema di capelli ¢ il ritorno
alla naturalezza. Si puo osare di piit con la luce,
con la lunghezza e gli effetti multidimensionali sfumati

i Veronica Balurto
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di Veranica Balucto

n lieve gonfiore sotto gli occhi, decisamente

antiestetico. Di che cosa si atta? E un di-

sturho frequente, sintomo dell’eta che avan-

za, purtroppo. Con I'mvecchiamento, mnfatu,
i tessuti che circondano gli occhi, compresi aleuni dei
muscoli che sostengono le palpebre. si indeboliscono.
Ad accentare questo problema possono concorrere
poi uno stile di vita non corretto o eccessivamente
stressante, oltre a una certa predisposizione mndivi-
duale. Lo sguardo risulta poco naturale ¢ decisa-
mente invecchiato. Ma non ¢ linita, ci sono anche
le borse sotto gli occhi: un graduale e progressivo
peggioramento  dell’elasteita cutanea, noncheé un
possibile ristagno di liquidi (edema) che contribui-
sce ad aumentare il gonfiore, Ma € sempre possibile
mighiorare! Dai piccoli rimedi last minute, pratici e
naturali, che sortiscono un cffetto breve nel tempo,
come impacchi freddi, per 1 casi pit impegnativi o in
grado di causare notevole disagio ¢ possibile ricorre-
re a terapie cosmetiche ed eventualmente anche chi-
rurgiche. Un consiglio? Se dormiamo con il euscino
quindi con il capo sollevato, contrastiamo il ristagno
di hiquidi. E ricordiamoct sempre di dormire a sufli-
cicnza ¢ praticare sano esercizio fisico che aiuterd la
pelle a rimanere sana ed elastica. L
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Quel lieve gonfiore sotto gli
occhi decisamente antiestetico
¢ un problema frequente,

che si puo arginare sia con

uno stile di vita sano — dormire
a sufficienza, fare esercizio —
sia con piccoli rimedi last
minute pratici e naturali

LE NEW SULLE BROWS

Quali le novita sul fronte “brows”2 Sicuramente
la tendenza vira verso |'aspetto pit naturale,
rispetto alle recenti proposte degli ultimi anni.

Anche se c’é ancora un leggero confine tra chi

le preferisce piu naturali e chi pib estrose.

Le followers delle Asian Brows le avranno softili,
con un andamento verso l‘alto, che scllevana
lo sguardo. Le “Boy” invece sono naturali e pil
grosse, stile mascolina appunto. Per poi passare
alle Slit, caratterizzate da piccoli tagli
o le Bleached, decolorate, impercettibilil
A ognuno il suo stile, qual & il tuo preferito?
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Gmiche mie

| EQUIVALENZA Contamo ocehi ontfofica con vitaming ( e B3, estatt
botonici ¢ fruta vopikale, questo alieato delio bedezro umina, ommor-
hidisce e idrot ko deficatn zon0 del contome degli occhi, conderendoti uno
sguard lsminoso e raggionte. € 9,90
2 FORED s & wn massaggiatose per i contomo occhy oppeoveto dogh
oclisti & dotato & un design eshsivo che, combinato alla tecnologin
TSoaic™ riesce o ridume rughe, segni deletd, borse safto gl occhi o
nestetismi dowsi olla stonchezra. € 139
3 TWELVE BEAUTY Ropid Fye fregtment. Lo potente miscelo i pophidi
vegetol ciuty o rossodom, sollevore ¢ drenare o pelle seito Foacchio,
nducendo signficativemente borse e goofior, mentre oumento o miro-
circolzions dallo pefle pex ridume notevolmente le occhioie. M 15, € 46
4 GERARD'S Gereoctve (ontormo Occhy offetio sempitve. I complesso
Geneoctive breveticto o bose & un eschusivo mix di cighe morine verdi o b
vio idokzzot che potenzio lo sinfesi & collogene, proegge e membrne
celikri doi rodicol Fbes, strmola b riganemzione ¢ lo produzione i oddo
ighusonico per wio pele pii compatio ¢ | contomi ridefini. M 15, €57
5 FISENBERG. SOIN SUBLIMATEUR Contorno Occhi, onfi et infogrcle, cor-
reffore afvo ughe, occhisie ¢ gonfiod. Trattaments in formuds crema-gel
of erone ultve ghobale per i contormo occhi effaticato, devie:
lizzaty, con occhioie & gonfion, cpporiondo ung sénsarions di frescherro
¢ confort fin dolla prima applicazione, Ml 30, € 116,60
& FLORENCE BY MILLS Swimming Under [he Fyes Gel Patchr: Potch in gel
o forma & bolena do opplicore per 15 minui sotto g occhi per fovorre
o restorore energia @ hucentezzo nella z0ag del contomoocch | patch, o
base & eshotio di cocco ¢ ocido iakwonico, sono emicchiti do un‘essenza
knitvo che idotoe dbming dvolto, €3699
7 FENTY SKON Flosh Kop Instont Revival Getreom. £ un contoma occhi
21| che ogisce anche come primer luming istostoneomente, lenrsce &
nduce i ¢ I comparsa d finee sattli e rughe dorongo un espetto
fresco e riposato ¢ queksiasi 0 € ovungue tu sia.
B BAXEL (oo eyes & wna (remo che ogisce contro lo perdito di 1oro @ gl
efert: debu grovitd. | suoi | 5 ingsedienti otti cleon contastano borse €
occhicie, idwcono il vello zor0 def contormo ccchi, minimizzong
ke rughe sofil & migliorono tono ed elosticitd cutonen. Lo sguerdo risto
immediotomente piu riposato. MU 15, € 115
§ AUBADUF Tronomento nomumo per # contornd occhi, con fonori
crescin o sinfesi con sequenzo e strutur identico o quelo umang. Con
estrono di benlo biologico vo o stimolore i micocioko ¢ qund ¢’ codi
vonie per | trottomento di borse & occhioie. W 15, € 175
10 MARI0 BADESCU (remo (ontoma Occ Al (offena. Kivitoizzo o
u{uﬁ%mpum:mmmammnmad
11 MAKIA GALLAND PARIS 1000 mille Lo (réme Youx, o lo su texture
fondente, ogisce wi principok segni del'etd def contomo acchiz gonfiar,
occhioie & rughe per offiies ollo pebe on'ecceziondle risposte o
fiet. ML 15, € 110
12 OLE HEKRIKSEN Wrinkle Blr Botuc! Fye Gef (réme. Gel cama
dean & oueltyfres riduce stontanecmente ['aspatto delle nee
sottill del contomo occhi, grozie o botuchiol, peptidi ¢ cellule stominl
di orchideo. € 45
13 SOMATOLINE (osmenic Routine ¥iso Antirughe Lift Effect 40, Un otie-
mentc pensaty per donar un effetto filler immedioto ¢ Jo riduzions delle
4 dmensioni delle roghe (profondit, ompiezzo, quonttd, secchezzu) on
url azione potenziote. € 49,90
14 KORFF Eye Jone contomo occhi borse & occhiie. Ideole per chi presen
tnborse e occhioie, desidero ridurre 1 gonfiore sotfo ogh octhi & ovese wo
sguordo pi fresco e riposato, W 19, € 45
15 ISDINCEUTICS K-Or Eyes, contome occhi speciaimente formudoto pes
controstare borse & occhinie, oggi 6 inove con il nuovo opplicotore (&
ramio effetio freddo. Fin do subito lo squardo oppore pi imineso o
ripasato. € 49,90
16 DIRMOLAR Anhet Phss + cremo contome occhi @ lobbeo effetto &
fting enticedimento. Grazie o elevotn percentuole & Adda lolronico &i
ﬁmp?m,mamm:Mmm&
mmedioto € 17



apodanno? Una serata importante,
un compleanno?’ 1 capelll avwoltu in

CCOmcnati |nnli1 ce SOno '-il!-n un

lontano  ricordo. Om la scelta pin
trendy ¢ evocazione del ritormo alla namara-
lezza: 1 capelli og pit che mai diventano il
Nnostn jn\ﬁlr‘!n 1§.l VISIL, !"}Illlll"lll]li ],\ iilll.
autentica csenza di noi stesse. Certo questo ¢
un periodo in cui si pud osare un po’ di pid con
luce e scint i I tendenza le Iullqllt' chiome
con un efferro mulidimensionale slumato, Foi-
layvage ¢ balayage sono procedhments di schia-
ritura che donano elletn sorprendenu adatu a
witte le chiome: creano moviment cromaticl
.|liti.l|i T un « |li 1O 1 n[!n Ililillliljl! C Omo-
geneo! Schiantre pit incsive ed audaa con
un efferto naturale i radice? Tutto ¢ possibile,
parola d'ordine “illuminare e sorprenclere™!

| ETEREA (OSMESH NATURALE Saky o, icbutre effetio setn, idecle pes donore modidezzn e lumingsith oo dior
mi. At o ridane ['effetto cespo senzo oppesonte, ivitolizzo e ristuiur bo fib coplflore esghandone lo ez,
pee copell somi ¢ bilonti. M 100, € 12,90

2 WILK SHAKE Lifestyfing omazing culs § woves & uno sproy uittoriegoer che sosfiens e discipling i riccio. Dong un finsh
notucle, volmnoso € kggen senzo appesontie

LROOMING BOR (o (aped¥ Soft (oconur, ofio df semi di ginosole e obo d nocdolo df albicocen - ricchi i omega 6 2 9,
bottengono lidotuzione e prevengono i donni

4 LOCCTANE O Riponznone Intenso, omcchito con off vegesali protegge, fpom @ rinforzo o fibea def copelio per rvelore
o bellezzo ¢ lo brilontezzo nohwole dei copeli. MI 100, € 29

§ SHATUSH Mascherg neutralizzonts con oo di mandorio dokce. Impocro per copell biondi decokoron o grigi, Nue e
ot ntersamente, ottenula | rflessi galk montenendo nel tempo lo noturnkezzo degh shotush sulle coadhe i chiare

b FABLE & MANE (o per copelf Holoots, per rnforzose | cuoio copefiuto, fovarre o resiita dai copelk @ profumari con
un dedenty oromo Forelearientole spezinto, mi 55, € 31,90

7 NUXE Réve de Mief Shompoo Solidy Dot Lo deficote clchimi ded Miske df Provenzo e dedf Ofio prezioso di Comeling
ek lo chiomo sefoscr | copell 5 Ascooquong ¢ 5 distiong con estrema focia. Solida, uflizzo per 12 satfimane, € 9,90
B BRIOGEQ Detax + Repor, cofonetio purficonte & rportoee. uno shampoo micro-esfaliante ol carbone e oo di cacto
Scolp Reival (236 mi) & una mescheno rivitolizzante Don't Despoi, Repoir! (236 mi). Per restousore @ preservare lo

brillonéezzo dei copedi e dal cuoio copeluto, lenire le imitoziont e idrtore le inghezze sacche o domeggiate. € 57

9 ESLABONDEXX Papde Shine (4, ncco olio nutrente ideole per capell decolorof, super schiosif o con mechis. Amcchilo
con ol i semi &', per donore of capell moggione luminasith ed idratozione. 100mi_17,50€

10 PROFESSIONAL BY FAMA WONDHER Eisir (ossing Hoir Serum Siero lluminontz con estrotio di Girosole e olio df
Aegon. Sigillo be punte dorneggiote, eliming ['effetto (respo, dono of copell setosin e moriderzn. € 39,50

11 BDK Hrogronze per copel che mighorno idratazione e [ elostiat def copelo i un firish lucida, Lo ghicesing
vegetole protegge lo fibr copllore. Esistono diversa profumazioni, tra cul Rouge Smoking. M 100, € 58 wew offuttoo it
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