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BEAUTY
DA REGI

Dedicarsi una partenza in bellezza e il diktat
di ogni nuovo anno, ma iniziarlo nel segno della

regalita, ispirandosi alle sovrane d’Europa, e un

lusso che ognuna di noi puo (e deve) concedersi

di llaria Perrotta

L'inizio di ogni anno ci vede tutte
alle prese con la lista dei buoni pro-
positi. Adesso, pero, vogliamo alzare
I'asticella: per sentirci all'altezza, in
tuttii sensi, meritiamo di ritagliarci un
“me time” di qualita, con trattamenti
degni di una regina. Coccole lussuose
ma democratiche per cui non serve
avere sangue blu e un diadema sulla
testa. Anche se lispirazione arriva
dalle coronate piu & la page: «Le royal
proiettano in un sogno. Ne ammiriamo
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l'eleganza, la bellezza. Le immaginia-
mo in un mondo perfetto e questo ci
alleggerisce dalle fatiche quotidiane.
In piu, l'effetto Cenerentola contribu-
isce a idealizzarle: anche una donna
comune pud diventare principessa e
vivere una fiaba. Se, poi, le reali con-
dividono i loro problemi, le avvertiamo
pil umane e siamo portate a credere
che tutte ce la possiamo fare», spiega
la psicologa Gabriella Di Cosmo. Che
la favola beauty cominci




1. Preziose rituale Dalla texture
setosa, arricchito da perlescenti
pagliuzze dorate, lascia la pelle
radiosa I'Olio sublimante L'Or et
L'Argan di MarecMaroe (65 € su
perfumology.if). 2. Gome velluto
Con cialda impreziosita da piccole
stelline dorate, regala un tocco
uniformante all'incarnato: in edizione
limitata la Terracotta Golden
Bronze di Guerlain (51 € guer/oin.
com). 3, Rosa brillante Si chiama,
Lip Paradise Sheer New Lipstick di
Dear Dahlia rende le labbra morbide
e glossy (33 €, deardohlia.com).

Il BEAUTY
DA REGIN

CAMILLA
Lapproccio mindfulness
Dall'inconfondibile caschetto scalato biondo
perla e carnagione radioss, la consorte di Re
Carlo & la prova che beauty icon si diventa a
ogni eta. «Comunica serenita attraverso un
taglio medio che incornicia il volto. La sceita
perfetta per sfoggiare nuance come il sale e
pepe o Il bianco, perché sta bene a donne non
piu giovanissime», commentano gli esperti. Il il
rouge della naturalezza prosegue nel trucco:
«Per le pelli mature | must sono i nuovi fondotinta
a base di acido ialuronico. Mentre applicare

il rossetto rosa in crema anche sulle guance
dona freschezza» suggerisce la make-up artist.
«Qggi si esalta la bellezza naturale che nasce da
dentro», dichiara Ferdinando Rossano, chirurgo
plastico. «Per migliorarsi senza stravolgere

i connotati, la risposta arriva dal nuovissimo
protocolio olistico NBoost di Neauvia: combina
filler, radiofrequenza e cosmeceutici e, per la
loro sinergia, riesce in una sola seduta a donare
compattezza, tono, luminosita e idratazione alla
pelle, con effetto immediatos.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

1. Come a corte La palette
per il viso pit chic di sempre
ispirata a Bridgerton
comprende tre blush e un
iluminante: Blushing
Delight di Pat McGrath
(67 € su sephora.ir).

2. Royal effect Alla polvere
di diamante, dona radiosita
al viso, attenua le
imperfezioni e minimizza le
rughe: Fondotinta Hydra
Lifting Pro Collagen di
Dolomia (30 €, dolomia.if).
3. Oro 24k Dalla texture
ricca e ultra fondente,
rivitalizza e rinforza la pelle
matura la crema Defence
My Age Gold di Bionike
(40,90 €, bionike.if).
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