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Bellezza Cure

s o

Il perfetto aplomb ¢ il sogno di moite donne. Ecco i trattamenti propesd
B dal parrucchiere e le azioni da fare a casapermntemrel sultai

Hair Oll Soft Coconut di

Booming Bob
Contiene ofio di semi di girasole e
di nocciolo di albicocca ricehi di
| omega 6 ¢ 9, Trattiene idratazione
¢ nutrimento, disciplina e riduce
| ['efietto crespo. 28 £

Shampoo Rinforzante

con Eucaiipto ed Edera
di Bioearth
Deterge e restituisce vitaiita
alle lunghezze grarie anche alia
presenza di estratti di germe di soia,
rosmarino, salvia, avena e proteine
del grane provenienti da agricoltura
biologica. 12,90 €.

Smoothing Conditioner di

miik_ shake
Formulazione a base di cheratina, oli
organici dell’ Amazzonia ad azione
anti-crespo, burro organico di muru
mury e profeine del latte ad azione
nutriente. 17,50 €

Spray Lisciante Effetto

Piastra F7 dl Hairmed
Controlia | capelli indisciplinati,
mantiene |"effetio liscio e protegge
dail'ossidazione, daflo smog e dal
calore grazie all'estratto di moringa.
20¢€

Clean Care Calming

Soothing Mask di
Eslabondexx
£ formuiata per capelii con cusio
capeiluto sensibile. Ha un effetto
emolilente dato dallidrocarburo
ottenuto dalla canna da zucchere,
Semplifica la messa in piega. 27 €.

Style Complex Liss

Control di Shatush
Sigilla la superficie del capelio
durante |'asciugatura, doma ['effetto
crespo con controlio naturale,
contrastando I'opacita e la tendenza
alla rottura. Con gommaresina
naturale aromatica defla mirra
effetto stilizzante senza peso,
zuccheri della frutta protettiva
& pro-vitamina B5 emolliente
ed elasticizzante. 30 € su shop.
aldocoppota.com

N*2 di Olaplex

£ una lozione da usare una

- In generale. 27,90 €

volta alla sethmana in caso di
capelli stressati e sottoposti a tinte,
decolorazion! e trattamenti chimici

Nutrition Cheveux Secs
Shampooing & la Mangue
di Klorane
Dotergente che nutre intensamente
senza appesantire i capelii. Dona
luminositd e lucentezza. 10,70 €
Shampoo Coflagene
Marino kdrolizzato di
Sclence
Protegge e idrata grazie alla
presenza del collagene capace di
aumentare volume @ resistenza
del capelll. Agisce anche sul
cuoio capelluto ripristinandone
I3 barriera cutanea. 49,50 €
1 OBJomed
Hydralumen
Shampoo Vegetale di
Soco
ldratante e illuminants
contiene acgua costituzionale
biologica di bergamotto,
pale di fico d'india e olio
di borragine che nutrono e
proteagono il fusto. 19,40 €
1 Fibre Clinix
MHydrate
Booster Conditiomer
di Schwarzkopt
Professional
Si avvale di una lecnologia
riparatrice che agisce nel
cuore defia fibra capillare
secca e fragile. Contiene
un complesso a base di
squalene elasticizzante.
3L
1 Spaghetti
Rinse
Smoothing Cream
di Cotril ¥
£ un cosmetico che
semplifica lo styling
a effetto lisciante e
lucidante di capelll
crespie opachi. I
Contiene oli di argan |||
e di macadamia
nutrienti. 14,51 €




| menu der trattamenti
offerti1 dal parrucchiere
¢ ricchissimo di propo-
ste che rendono 1l fusto
perfettamente liscio. Tra
i pit utlizzau ¢i sono le
stirature chimiche, che si
avvalgono di sostanze
che spezzano 1 ponti
di zolfo, 1 legami che
uniscono 1 filamenti
cheratina
costituenti il fusto, 1
LTI quali vengono poi -
e compattati attraverso
un cocktail di agenti
chimici e 1l passaggio
di una prastra
Danno un
risultato per-
manente
perchée
modifi-
cano la
struttura
dello ste-
lo e sono

BIOEARTH
B della

D
L i I et

indicati soprattutto se la
chioma ¢ carattenzzata da
un riccio imdomabile

Solo ingredienti
di origine vegetaie

Sono molto diffusi i trat-
tamenti alla cheratina ¢ le
stirature brasiliane che non
modificano in maniera per-
manente la struttura capil-
lare, lasciandola morbida e
setosa con un nsultato che
dura fino a quattro mesi. «in
alternativa a questi due me-
todi si fa sempre pid strada
il Vegan Retinol Treatment,
un sistema messo a punto
da Remember Ecosostenible
che dona compattezza alle
cuticole di protezione, liscia
¢ dona luce alla capigliatura
utilizzando esclusivamente
ingredienti di origine vege-
talen, dice Federico Fascel-
la, hairstylist Lit Milano e
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Ambassador Schwarzkopl
Prolessional.

In ogni caso, dopo un trat-
tamento lisciante le cure de-
VONO €SSCTe ACCUrale € precise
perche 1l trattamento sotto-
pone il fusto a uno stress. «In
generale per il mantenimen-
to sono consigliati cosmetici
privi di parabeni. solfati ¢ a
basso contenuto di cloruro
per evitare di impoverire ¢
preservare |'integrita delle
lunghezze», spiega Fascella.
«1l momento pit importante
riguarda la detersione: per
trattencre idratazione vanno
privilegiati gl shampoo con
un grado di pH acido che
impedisce 1l sollevamento
delle cuticole». Per prolun-
gare la durata del nsultato ¢
mantenere il capello nutnto, é
fondamentale anche ['utilizzo
del conditioner, che le siglla.
¢ l'apphicazione di oli ¢ fAui-
di da far assorbire sulle lun-
ghezze, a partire dalle radici
alle punte per ricompattare e
cuticole di protezione, prima
dell’asciugatura. D
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