12 LUGLIO 2022

SETTIMANALE N. 29-30
2 MARA

¢4 X RAGAZZE,
BATTICUORE , 4 DATEMI RETTA:
SICURA DI AVER SOGNATE SEMPRE
DIMENTICATO ” 4 : IN GRANDE
IL PRIMO : e
AMORE?

\ |

UOMINI
DA CAPOGIRO
HEMSWORTH,

EVANS, PINE » ’ ‘ PROTEGGILI

E PRATT: N PRIMA,

L'IMPORTANZA b so%%"ﬂ%u

DI CHIAMARSI o 2

CHRIS . e, 7_ ey

Y ULTIMA
LA PIU GLAM .
DELLE FILOSOFIE CHIAMATA
DI VITA SHOPPING

ABITI E COSTUMI
DA ACCHIAPPARE
AL VOLO

spasso, RELA

LATUA ES'I'A'I'
BUTTA COSI

Stile Italia Edizioni

‘ | 22230”

97771129"353032

4,,,

. ¥l 5 2N B
L

Sl ¥ Selie A s

Ws e G '&m :

Anno XXII - poste italiane S
Aut. MBPA/I.O-NO/058/A P./20|8 Art. 1 Cnm LO/MI L
Canton Ticino Chf 5,60 - Svizzera Chf 5,
Belgic 5,30 €oPERUIR A& Mccc:.d'ms,ooe




Oli preziosi
1. Ideale per i capelli piv secchi: KH

|

Cura la Cbioma conie Nutriente di Keramine H € 10,50.
. 2. Formula da creare su misura in base
lapelle: e zl NUoOVo al ﬁ€p§;|i capello: HOiI:Oil di Shampora
. su shampora.it 3. Anche per
il corpo: Solé Tropical Rich Oil Spf 15 di
mantra‘ La routzne Creatﬁfa Proffessiorf)ol € 21?. 4, Lu.cii)do senza
estiva vuole oli, sieri [ oo cdd 014 competris
. . . della Bellezza € 23. 6. Multiuso: Hone
e protezioni. E occhio nhosed Ol i Giaos €70,
alla detersione: adesso o
si fa al contrario
di VERONICA EREDI

rendi fre parole: sole, mare e ven-
Pto. Aggiungine una quarta: ca-

pelli. Messe insieme ci fanno
pensare a una situazione da sogno,
con l'estate, la spiaggia e la brezza
marina. Da sogno si, ma anche po-
tenzialmente pericolosa per la nostra
chioma che, se non viene protetta,
rischia di subire gli stessi danni che
colpiscono la pelle. Non si tratta solo
di colore che vira e sbiadisce, a cau-
sa della schiaritura della melanina
contenuta nella fibra, ma anche di
disidratazione, danneggiamento del-
la cuticola, comparsa di doppie pun-
te e invecchiamento precoce. Per
fortuna ogni problema ha il suo rime-
dio. Il trend della skinification, esplo-
so nel 2021, contagia adesso il mon-
do dell’haircare e offre formule per
una routine di bellezza completa, in-
fuse degli stessi potenti principi attivi
rigeneranti e anti-etad contenuti nei
trattamenti per il viso. «Perché dovrei
comprare uno shampoo che lava sol-
tanto i capelli quando posso prender-
ne uno che penetra e aiuta ad avere
una chioma pib sana?» spiega Cas-
sandra Grey, Global Beauty Advisor
di Farfatech (la piattaforma di ecom-
merce di lusso) a Business of Fashion.
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BELLEZZA CAPELLI AL SOLE

UV/HEAT
AIR MOUSSE

“DLOUR BROTRETIN
"1 APLIY MAIR DEFES!

L'attenzione, quando si & in spiaggia, si
intensifica e implica una protezione dav-
vero... capillare! Suddivisa in tutti quei
gesti e in tutte quelle fasi che la piv evolu-
ta e contemporanea delle haircare routine
suggerisce.

ISPIRAZIONE SKINCARE

Creme, sieri ed emulsioni costituiscono la
base di ogni routine di bellezza. Cosi,
questi soin dall’effetto invisibile compon-
gono la prima fondamentale fase del pro-
tocollo di cura per i capelli al sole. Le
formule, concentrate di principi attivi tra
cui ceramidi, caviale vegetale ed estratti
antiossidanti d’uva, rigenerano la cuticola
esterna, ammorbidiscono e idratano per
24 ore. Si stendono prima di esporsi al
sole, sui capelli asciutti, e si possono usare
anche dopo la detersione. E non necessi-
tano di nessun risciacquo.

OLI NUTRIENTI MULTIUSO
Chiamali pure olinon-oli. Infatti, il bello
deinuovioliperi capelli & che non ungo-
no. le formule sono leggere e studiate per
nutrire, rivitalizzare, contrastare I'azione
disseccante del sale e del cloro e combat-
tere il crespo. Tra gli oli migliori per com-
piere queste azioni ci sono quelli di jojoba
e di cocco, albicocca, avocado, babassu
e pure quello di carota. Applicati sui ca-
pelli umidi, quando le cuticole sono aper-
te, riescono a nutrire in profondita. Se
stesi sulla chioma asciutta, quando le cu-
ticole sono ormai chiuse, hanno un’azione
disciplinante e illuminante.

PROTEZIONE DAI RAGGI

Complessi di filtri solari anti-UVA e anti-U-
VB di ultima generazione proteggono la
fibra dei capelli dall'ossidazione (in parti-

colare la cheratina) e difendono la lumi-
nosita e l'intensita del colore. Sono loro a
costituire le formule dei cosmetici protetti-
vi, da applicare prima e durante |'esposi-
zione al sole. Fondamentali anche per
proteggere la cute, se hai un taglio ultra
corto. L'efficacia di questi solari & provata
da test innovativi, di carattere “sonoro”.
Registrando il suono prodotto dai capelli
mentre si spozzolano, infatti, si puo capire
molto del loro stato di salute. Piv forte & il
rumore, piU sono danneggiati. Piv & unifor-
me, pib le ciocche sono compatte e mor-
bide e, quindi, in buona condizione.

DETERSIONE (AL CONTRARIO)
L'estate & la stagione giusta per sperimen-
tare la reverse hair washing routine. Ovve-
ro un protocollo di bellezza per la testa
che suggerisce di lavare i capelli dando
precedenza e maggior risalto al tratta-
mento piuttosto che al lavaggio. Un'inver-
sione degli step tradizionali di pulizia che
offre molti vantaggi ai capelli spenti e di-
sidratati. Pib spazio al balsamo e alle ma-
schere (il prodotto ideale per un apporto
express di idratazione e nutrimento), da
applicare prima dello shampoo, da modo
e fempo a questi soin condizionanti di agi-
re, facendo penetrare i loro principi attivi
nella fibra capillare. Lo shampoo, da usa-
re successivamente e come ultimo step,
porta via ogni residuo dei trattamenti pre-
cedenti evitando il rischio di appesantire
e opacizzare i capelli che altrimenti ten-
dono a sporcarsi pib in fretta. Le formule
lavanti specifiche per il post esposizione
al sole, composte da proteine di collage-
ne e di cotone e vitamine, sono la ciliegina
che completa alla perfezione la skinifica-
zione della cura dei capelli.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Formule con Spf

1. Protegge dai raggi solari e dal calore: UV/Heat Hair
Mousse di Evy Technology € 30. 2. Biodegradabile:
Morphosis Protective Spray & Leave-in di Framesi
€ 19,35. 3. Indicato per capelli secchi e colorati: Sun

u Kissed 1 Trattamento Protettivo di Cielo Alto € 11,90.
4. Contro inaridimento, opacita e viraggi del colore:
Hair Milk Effetto Invisibile di Biopoint € 6,50.

5. Resistente all’acqua: Hair & Scalp Sun Spray Spf 50
di Primark € 3,50. 6. Formula bifasica idratante:
Olio-Latte per Capelli di Nuxe Sun € 17,90.

€ e

92 tustyle




BELLEZZA CAPELLI AL SOLE I




