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BEAUTY shop BELLLLLD pii amata al mondo é ormai Pingrediente “segreto” della cosmesi

RISVEGLIA LUMOREE LA PEL
GONIL GUSTOUNICA DEL CARF

Le note della pianta arabica avvelgone i predotti
per lo skincare. E pure il trucco diventa... espresso

| mondo si bevono pia di 2,25 miliardi di cafié al giomo, pero
soltanto il 10 per cento della ciliegia del caffé viene sfruttato per
rodurre questa bevanda. Da qualche anno la pianta, Coffea ara-

bica, & sempre pill utilizzata anche nei cosmetici, perché & ricca di an-
tiossidanti (1'acido caffeico e il tocoferolo) che stimolano la circolazio-
ne e combattono i radicali liberi, prevenendo efficacemente |'invec-
chiamento cutaneo, mentre I'olio di caffé, grazie all’acido linoleico,
difende le barriere cellulari, mantenendo |'idratazione dell'epidermi-
de. 1l make up, poi, propone le tonalita marronit intense ¢che ricordano
quelle dell’espresso, per occhi, labbra e mani. Anche nelle nuove fra-
granze femminili, le pilt audaci, si ritrova 1'aroma di caffé con tutta la
sua carica energetica, sensuale e gourmand. L

Integratore da bere:
contribuisce a
trasformare | grassi
in energla, alutando
il metabolismo
lipidico, e a
migliorare la
concentrazione e
la lucidita mentale.
Con catfeina ed
L-camnitina. MCT
Coffee, Keforma, 14
bustine, € 37,
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1. PROFONDA tonalita di le macchie cutanee ¢ ha un 4. LAROMA inconfondibile" ' gromo grazie al burro di aloe,

marrone per questo smalto
coprente, brillante e a lunga
durata. 1l pennello facilita la
stesura senza imperfezioni. An
espresso, please!, Faby nail
lacquer, €13,

2. MASCHERA idratante,
che risveglia la pelle e
I'umore con le note olfattive
di caff¢ e cioccolato. Riduce

effetto anri-gge. Energy face
mask €49. 3.
FRAGRANZA avvolgente,
che umisce |'aroma del caffe
italiano al sentore orientale
di quello arabo, a spezie
come zafferano e cardamomo
fino alle note fiorite di iris
e gelsomino. Coffee bomb,

Maison Trahilér 100 mi, € 98.

aroma del caffe espresso
incontra il bouquet floreale di
gelsomino ¢ fiori d’arancio,
che si fonde con le sensuah
ed energizzanti note di quattro
varieta di vaniglia nera. Black
Opium, YSL Beauty, 80 ml,
€159,10. 5. LIP GLOSS
vellutato ¢ cremoso, che rende
le labbra lucenti. Idrata tutto 1

kanté e avocado e all’acido
ialuronico, Pop plush creamy
lip gloss, Clinique, € 27,50,
6. CREMA corpo idratante
grazie all’aloe vera ¢ alle
proteine del riso. Le note
di caffe ¢ rosa profumano
delicatamente la pelle.
Café scented body lation,
Equivalenza, € 8,90.



