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Alcunc immagini
di Piti Fragranze,
alla Stazione
Leopolda
di Firenze.
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Si ¢ appena chiusa unaltra
edizione (la 21esima) di Pitri
Fragranze. Anche quest'anno
la kermesse, dedicara alla
profumeria artistica e all'alia
cosmesi, ha animato gli spazi
della Stazione Leopolda di
Firenze, aggiudicandosi ampi
consensi. Solo per segnalare
qualche dato: 189 i marchi
espositori, 1.600 i buyer

¢ 300 tra giornalisti ¢
influencer che hanno preso
parte alla manifestazione.

Il futuro & adesso

Nonostante la presenza
di numernst brand dall'estera
{circa il 75 per cento),

I'Tralia si ¢ sicuramente
distinta per originaliti

¢ creativith, Tant'e che

ad alcuni progerti made

in Italy sono bastati tre giorni
di ficra per diventare

virali sui social. Uno di questi
¢ Agarthi, il nuovo brand

di profumi lanciato

dalla socictd Aquacosmerics,
che ha centrato in pieno

il tema di quest’anno
dell'evento, che era
Percezione Reinventata,

I jus di Hidden Shores,
l'iu:mng'Lan Floating
Lands ¢ Waterways Spell,
firmati dal marchio,
sembrano arrivare dal
Metaverso ¢, con i lora
ingredienti sostenibili,
conducono in un viaggio
al centro della Terra
artraverso i sentori di acqua,
aria, terra e fuoco. Anche
la scia di Blackout di Rito

ID DONNA F OTTOBRE Zo23

invita a guardare al futuro
da un'altra prospettiva,
scnza lasciarsi sopraffarc
dall'oscuritd, ma anzi
approfittando di essa per
guardare verso le galassie.
Non a caso il suo jus
concentrato al 22 per cento
¢ ultra avvolgente

proprio come il buio,

Tradizioni fragranti
Diverso, invece,

il concept di Ciatu che, con

i suoi prnl'u mi, promuove

¢ valorizza il patrimonio

culturale di Sicilia evocando

colori, passioni ed eccessi di

un terra ricca di tradizioni,

I suni flaconi, espressione

di alte design, sono cosi

contraddistint da vivaci

illustrazioni realizzate

proprio da arrisri del luogo

con riferimento a reperti

archeologici e opere darte

della storia siciliana.

Insomma, tra passato

e futuro la profumeria

di nicchia si conferma

ancora una volta

vincente,
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Reinventare
(in tutti i sensi)

(WA

1. Blackout
di Rito trage
ispirazione dal
buio cosmico
@ avvolgs con
le sue note
(top secret).
2. Porin di

una fragranz
Bourmand con
noto di latto e
tiard
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In scena

di Tvan Pestille

3. Khalisa di
Ciatu riconduce
asimboli, arte e
cultura siciliana
(130 euro).

4. Hiddan Shoroes
di Agarthiéun
vinggio lungo
riva misteriose
(220 euro).
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In ricarica
(corpo e mente)

|.o stress riprende il sopravvento?
Basta poco per ritrovare
motivazione ed energia. Dalla fuga
in spa ai rituali da fare a casa,

alle scie profumate rinvigorenti.

I consigli per vivere uno

dei momenti pit delicati dell’'anno.
Al meglio, con positivita

di Ivan Pestillo - foto di Marcus Oblsson
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Il massaggio
che risveglia

Durante il weekend le terme

sono la meta perfetta per una
fuga rigenerante. Da Aquardens,
vicino a Verona, il menu

dei massaggi comprende un
Trattamento Rivitalizzante in
tre step: si parte da una delicara
esfoliazione che risveglia la cute,
poi si applica una maschera
super idratante al profumo

di frutea su rurto il corpo ¢ si
procede con un massaggio al
viso con tanto di impacco anti-
etit. Chi volesse allontanare ogni
stress ¢ regalarsi una sensazione
di profondo benessere pud
richiedere, invece, il massaggio
californiano: dura 50 minuti

¢ viene ¢ffettuato con 'aiuto

di unguenti al vitaminico
profumo di agrumi. Una vera
sferzara di energia in vista

del ritorno in ufficio il lunedi.

La doccia
rinvigorente

A casa, invece, sono la vasca
e il box doccia a trasformarsi
in una personal spa.
«11 bagno ¢ piii un rituale
calmante, soprattutto se
arricchito con qualche goccia di
olio essenziales spiega Corinna
Rigoni, presidente di Donne
Dermarologhe Italia. «Attenzione
perd a non prolungarlo oltre
1 20 minuti ¢ 2 mantencrc la
temperatura dell’acqua attorno
ai 37 gradi per non rilassarc

po i tessuti, inaridire la pelle e
abbassare la pressione sanguigmis.
Meglio, dunque, la doccia perché
risveglia pelle e sensi. Non a caso,
su Tik Tok spopola I'hashrag
# ExvrithingShower che, con oltre
360 milioni di visualizzazioni,
indica il trend della doccia
rurto-in-uno, Questa comprende
25 step, dal massaggio del
cuvio capelluto alla depilazione,
passando per serub ¢ detersione,
alla fine dei quali si esce
dal bagno come nuovi.
Concedetevela una volra
u settimana seguendo i consigh
della creator @ummerrriily.

Prolumo
d'energia

Impossibile poi ritrovare
energia s¢ 'ambiente intorno

a noi ¢ grigio e spento. Anche
candcle ¢ complementi d'arredo
possono fare la differenza

¢ renderci pitt produttivi
artraverso la visma e lolfarro,
«Chi si sente nervoso pud
scegliere le note calmanti
dell'ambra, dell'incenso

e dells mirras racconta Daniela

Caon, co-founder di

Laboratorio Olfattivo & Maison
Tahité, «Nella zona notte,

in particolare, diffonderei scie
marbide ¢ talcare oppure spray
che conciliano il sonnow, Se,
invece, avere bisogno di una
marcia in pify, accendente una
candela gia di prima mattina,
subito dope il risveglio.
«Punterei su note frizzanti

e rigeneranti come wtte quelle
appartenenti alla famiglia

degli esperidan. Nella linea
Agrumern di [aboratorio
Qlfastive, per esempio, ce

wma nota di pompelmo super
energizzante, E chi non si
sveglierebbe con il profumo

di un buon caffeé? Per questo
consiglio di provare anche

il diffusore Cofee Break di
Maison Tahités. Sentitevi
molto fortunati invece se avete
la possibilita di accenderc

una candela profumata

in ufficio, o comunque sul
posto di lavoro, senza
disturbare § colleghi
che potrebbero non
graclire, «Largo alle
note di limone ¢
zenzero che aiutano
a mantenere la
concentrazione

o a quelle balsamiche
che ricaricanon
conclude Daniela

Caon,




